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Endoscopia  
 

Fecha: ________   Llegué: ___________ 
 

 
7 DIAS ANTES DE SU PROCEDIMIENTO- Pare toda píldoras de dieta o pastillas de 
hierro 7 días antes de su prueba 
 
MIRE LA LISTA EN LA SEGUNDA PAJINA si usted toma medicamentos que del 
ganan las sangre 
Para dolor no más tome Tylenol 
 
NO TOMAR OR COMER DESPUES DE LA MEDIANOCHE!! O el día del la 
prueba no mas medicamentos para la presión, corazón o ataques 
 
Venir ayunando el día de la prueba  
Pero si usted toma medicamentos para la presión, corazón, ataques, o asma tome los 
medicamentos 2 horas antes de su procedimiento con poquita agua. O se puede espera y 
tomar después de su procedimiento.  
 
Nada de insulina la man᷇ana del procedimiento O medicamentos de la diabetes. Por favor 
de revisar la azúcar la mañana del procedimiento 
 
Si es un paciente en diálisis debe ir a diálisis el día antes de su prueba si no 
cancelara su procedimiento. Si tiene alguna pregunta, llame al centro y hable con 
una enfermera. 
 
Alguien tiene que acompañarlo/a. Usted recibirá medicamento y no se le permitirá 
conducir a casa. 

• Va a recibir una llamada 2 a 5 dias antes de su procedimiento para dejarle 
saber si su aseguranza va a cubrir o si va a tener que pagar algo. La cantidad 
adeudada se tiene que pagar el día de servicio. Si usted va a pagar con 
cheque, se va a necesitar dos diferentes, uno para el doctor y orto para el 
procedimiento\anestesia.   

• Tome en cuenta que puede estar esperando 2 a 3 horas en la oficina. 
•  Por favor de llegar a la hora de su cita, si usted llega temprano es posible 

que puede esperar más tiempo.  
• Si usted va a llegar tarde por favor de llamar a la oficina para avisar y si no 

es posible que le reprogramen la cita. una posible tarifa de cancelación puede 
aplicar is usted no cancela su cita 72 horas antes de su procedimiento. 
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• No permitimos niños en la sala de requperacion, y solamente se permote una 
persona que acompane el/la paciente a la sita, gracias  

 
 
 

Blood Thinners 
 

Esta es la lista de la medicina que necesitamos que pare antes del procedimiento  
 

• Coumadin (Warfarin)- parelas por 5 dias 
• Plavix (Clopidogrel)- parelas por 7 dias 
• Effient (Prasugrel)- parelas por 7 dias 
• Pradaxa (Dabigatran)- parelas por 2-3 dias; si uths tiene enfermedad del rinion tiene que 

contactar su doctor del rinion porque es possible que va a tener que parar esta medicina 
mas de 2-3 dias dependiendo en su doctor   

• Xarelto (Rivaroxaban)- parelas por 2 dias 
• Eliquis (Apixaban)- parelas por 2 days 
• Brilinta (Ticagrelor)- parelas por 2 days 
• Lovenox (Enoxaparin)- no se injecte la manana del procedimiento.   

 
No ay necesita de para aspirina que toma diario si el doctor/a no lo recomendó   
 


